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Skąd ponowna 
refleksja o LSO 

w naszej 
Diecezji? 

• W 2021 r. Papież Franciszek postanowił poprzez zmianę 

zapisu Kodeksu Prawa Kanonicznego, że świeckie 

kobiety będą miały dostęp do służby Słowa i pomocy 

przy ołtarzu w formie lektoratu i akolitatu podczas 

celebracji liturgicznych. Zatwierdził stosowaną już 

praktykę.

• Zostało to ogłoszone przez Watykan w liście apostolskim 

w formie motu proprio, zatytułowanym „Spiritus Domini”

• papież Franciszek postanowił w następstwie ostatnich 

synodów biskupów podjąć oficjalną decyzję w sprawie 

obecności kobiet przy ołtarzu.



Skąd ponowna 
refleksja o LSO 

w naszej 
Diecezji? 

• Konferencja Episkopatu Polski w dniu 27 listopada 2008 roku
podczas 346. Zebrania Plenarnego zatwierdziła tekst
Dyrektorium Duszpasterstwa Służby Liturgicznej określając
ogólne zasady organizacji i formacji zespołów służby
liturgicznej w Polsce. 

• Służba = dojrzałość

• Funkcje liturgiczne mogą pełnić zarówno mężczyźni, jak i 
kobiety, a więc także chłopcy i dziewczęta – dotyczy to 
większości funkcji

• Czynności bezpośrednio związane z usługiwaniem 
kapłanowi przy ołtarzu i przy miejscu przewodniczenia —
czyli te, które wymagają bliskiej asysty celebransowi 
podczas Mszy — są zarezerwowane zasadniczo dla 
męskiej służby liturgicznej



Skąd ponowna 
refleksja o LSO 

w naszej 
Diecezji? 

• Czynności bezpośrednio związane z usługiwaniem 
kapłanowi przy ołtarzu i przy miejscu przewodniczenia —
czyli te, które wymagają bliskiej asysty celebransowi 
podczas Mszy — są zarezerwowane zasadniczo dla 
męskiej służby liturgicznej.

• Dziewczęta (ministrantki) mogą być dopuszczone do 
tych zadań tylko w przypadku wyraźnej zgody biskupa 
diecezjalnego.

• Dokument podkreśla też, że formacja służby liturgicznej 
– niezależnie od płci – powinna być prowadzona 
systematycznie i roztropnie, aby służba przy ołtarzu była 
świadoma, pełna szacunku i zgodna z zasadami liturgii. 

• Dyrektorium omawia różne grupy i etapy formacji.



Formacja dla 
chłopców 

i dziewcząt

• Odpowiedzialnymi za formację ministrancką w parafiach są
księża proboszczowie, bądź wyznaczeni przez nich
wikariusze. Także absolwenci Studium Liturgicznego, czyli
lektorzy i akolici, ceremoniarze i precentorki, a także
animatorzy liturgii.

• MATERIAŁY: Krajowy Ośrodek Duszpasterstwa Liturgicznego
lub wydawnictwo Diecezjalnego Duszpasterstwa Służby
Liturgicznej.

• FUNKCJA LEKTORA: „kurs lektorski” w Rejonie lub KODAL 
Ruchu Światło-Życie.

• FUNKCJA CEREMONIARZA I PRECENTORKI: Kurs Oazowy  
dla Animatorów Liturgicznych (KODAL).

• Formacja duchowa dla wszystkich: dla chłopców 
„Bohaterowie Boga”, dla dziewcząt: „Córki Króla”.



Podział na 
stopnie 

(chłopcy)

• KANDYDAT - kandydatem może zostać chłopiec, 
który przygotowuje się do Pierwszej Komunii św. lub
przyjął już ten sakrament (3 klasa SP).

• MINISTRANT MŁODSZY - po okresie min. 3 miesięcy
kandydatury chłopiec podczas liturgii otrzymuje
błogosławieństwo do posługi liturgicznej ministranta. 
Czas formacji ministranta młodszego powinien trwać
dwa lata.

• MINISTRANT STARSZY - po dwóch latach chłopiec
otrzymuje stopień ministranta starszego. Czas
formacji ministranta starszego powinien trwać dwa
lata. 



Podział na 
stopnie 

(chłopcy)

• LEKTOR, CZYLI MINISTRANT SŁOWA BOŻEGO - po dwóch
latach chłopiec może rozpocząć przygotowanie do funkcji
lektora. Aby zostać lektorem, ministrant musi najpierw
ukończyć „kurs lektorski” lub wakacyjną oazę lektorską oraz 
wziąć udział w formacji duchowej – Bohaterowie Boga w 
Domu Młodych w Rokitnie

• CEREMONIARZ - przynajmniej po roku lektor może
rozpocząć przygotowanie funkcji ceremoniarza w ramach
formacji prowadzonej przez Diecezjalną Diakonię 
Liturgiczną Ruchu Światło-Życie (dwa stopnie KODALu na 
ferie) oraz wziąć udział w formacji duchowej – Bohaterowie 
Boga w Domu Młodych w Rokitnie

• DO FUNKCJI LEKTORA I CEREMONIARZA NIE 
PRZYGOTOWUJEMY W PARAFII (!)



Stroje 
ministranckie 

i lektorskie
(chłopcy)

KANDYDAT – biała szarfa

MINISTRANT MŁODSZY - sutanela
koloru czerwonego ( czarnego
lub w kolorze okresu liturgicznego), 
biała komża i pelerynka w kolorze 
czerwonym lub danego okresu
liturgicznego.



Stroje 
ministranckie 

i lektorskie
(chłopcy)

MINISTRANT STARSZY - sutanela
koloru czerwonego (lub czarnego
w kolorze okresu liturgicznego), biała komża 
i pelerynka w kolorze czerwonym 
lub danego okresu liturgicznego.

LEKTOR - biała alba przepasana 
cingulum (może być koloru białego
lub w kolorze danego okresu 

liturgicznego) oraz krzyż lektorski
zawieszony na sznurze koloru białego
na szyi.



Stroje 
ministranckie 

i lektorskie
(chłopcy)

CEREMONIARZ - strojem lektora, którego wyznaczono 
do funkcji ceremoniarza jest biała alba, cingulum koloru 

czerwonego i krzyż ceremoniarza zawieszony na 
czerwonym sznurze na szyi. Może również posługiwać 

w sutaneli koloru czarnego, na którą zakłada białą 
komżę i krzyż ceremoniarza zawieszony na czerwonym 

sznurze.



Podział na 
stopnie 

(dziewczęta)

• KANDYDATKA - kandydatką może zostać
dziewczynka, która przygotowuje się do Pierwszej
Komunii św. lub przyjęła już ten sakrament (3 klasa
SP)

• MINISTRANTAKA MŁODSZA - po min. 3 miesiącach
formacji kandydatka otrzymuje błogosławieństwo do 
posługi liturgicznej ministrantki. Czas formacji
ministrantki młodszej powinien trwać dwa lata.

• MINISTRANTKA STARSZA - po dwóch latach
ministrantka młodsza zostaje wyznaczona do służby
ministrantki starszej. Czas formacji ministrantki
starszej powinien trwać dwa lata.



Podział na 
stopnie 

(dziewczęta)

• LEKTORKA/PSAŁTERZYSTA, czyli ministrantka słowa 
Bożego - po dwóch latach formacji ministrantka 
starsza może rozpocząć przygotowanie do pełnienia 
funkcji ministrantki słowa Bożego. Musi ukończyć 
„kurs lektorski” z elementami kształcenia wokalnego, 
by podjąć także zadania psałterzystki lub wakacyjną 
oazę lektorską. Formacja duchowa: „Córki Króla”

• PRECENTORKA - przynajmniej po roku służby 
lektorskiej w parafii ministrantka słowa Bożego może 
rozpocząć przygotowanie do pełnienia funkcji 
precentorki w ramach formacji prowadzonej przez 
Diecezjalną Diakonię Liturgiczną Ruchu Światło-Życie 
(dwa stopnie KODALu na ferie). Formacja duchowa: 
„Córki Króla”

DO FUNKCJI LEKTORKI I PRECENTORKI NIE 
PRZYGOTOWUJEMY W PARAFII (!)



Stroje 
ministrantek 

i lektorek
(dziewczęta)

KANDYDATKA – niebieska szarfa

MINISTRANTKA MŁODSZA - strojem 
ministrantki młodszej jest biała alba.



Stroje 
ministrantek 

i lektorek
(dziewczęta)

MINISTRANTKA STARSZA –
strojem jest biała alba 
z medalionem
Matki Bożej Rokitniańskiej
zawieszonym na białym sznurze
na szyi.

LEKTORKA/PSAŁTERZYSTKA - biała alba 
przepasana cingulum (może być 
koloru białego lub w kolorze 
przypisanym do danego okresu 
liturgicznego) oraz krzyż lektorski 
zawieszony na sznurze koloru 
białego na szyi.



Stroje 
ministrantek 

i lektorek
(dziewczęta)

PRECENTORKA - jej strojem jest alba 
przepasana cingulum koloru złotego 
i krzyż ceremoniarza zawieszony
na złotym sznurze na szyi.



Błogosławieństwa 
do funkcji
(chłopcy 

i dziewczęta)

MINISTRANCI I MINISTRANTKI 

w parafii (podczas Mszy św.)

LEKTORZY (po „kursach lektorskich”) 

w czasie pielgrzymki LSO w Rokitnie 

(kwiecień/maj)

LEKTORZY (po wakacyjnej 

oazie lektorskiej) 

I CEREMONIARZE (po KODALu)

w czasie Pielgrzymki Ruchu-Światło Życie (wrzesień)



Animator 
Zespołu 

Liturgicznego

ANIMATOR ZESPOŁU LITURGICZNEGO - po 
ukończeniu przygotowania do funkcji ceremoniarza lub 
precentorki oraz przynajmniej po roku służby, zarówno
kobiety jak i mężczyźni, mogą rozpocząć formację 
animatora zespołu liturgicznego w ramach szkoleń 
prowadzonych przez Diecezjalne Duszpasterstwo 
Służby Liturgicznej. Ich strojem jest alba przepasana 
cingulum koloru złotego i krzyż animatora zawieszony 
na złotym sznurze na szyi.



Formacja
(ministranci 

i ministrantki)

• Formacja ministrantki młodszej i ministrantki starszej 
jest formacją wspólną wraz z ministrantami 
chłopcami i ma na celu rozróżnienie etapów 
przygotowania i zdolności posługi. 

• W razie nieobecności ministrantów chłopców 
ministrantki mogą w całości przejąć ich funkcje i 
zadania, szczególnie w parafiach, w których brakuje 
chłopców. 

• Jeśli jednak w parafii są zarówno chłopcy jak i 
dziewczynki, należy zachować odpowiedni podział.



Zadania 
i funkcje

(ministranci)

DO ZADAŃ, KTÓRE W PIERWSZEJ KOLEJNOŚCI POWINNI 
WYKONYWAĆ CHŁOPCY NALEŻY: 

• niesienie krzyża w procesji wejścia gdy nie ma akolity lub 
innych zdolnych do tego usługujących, 

• służba z trybularzem, 

• zanoszenie kielicha i pateny na ołtarz gdy nie ma akolity 
jednak bez rozkładania ich na ołtarzu, 

• podawanie ampułek z wodą i winem, 

• służba z pateną podczas rozdawania Komunii św., gdy nie 
ma akolity lub innych zdolnych do tego usługujących. 

• Chłopcy będący ministrantami słowa Bożego wykonują 
czytania mszalne ustępując jednak stałemu lektorowi.



Zadania 
i funkcje

(ministrantki)

DO ZADAŃ, KTÓRE W PIERWSZEJ KOLEJNOŚCI 
POWINNI WYKONYWAĆ DZIEWCZĘTA NALEŻY: 

• niesienie akolitek w procesji wejścia gdy nie ma 

akolity, 

• dawanie znaków dzwonkiem na rozpoczęcie liturgii, 

podczas Modlitwy Eucharystycznej i na Komunię św. 

(lub gongiem),

• służba podczas lavabo, gdy nie ma akolity lub innych 

zdolnych do tego usługujących.

• Lektorki wykonują psalm responsoryjny oraz śpiew 

„alleluja” ustępując jednak kantorowi. 

• Dziewczęta także odczytują wezwania Modlitwy 

Wiernych oraz animują procesję z darami.



Schemat stopni 
i formacji 

dziecięcych 
i młodzieżowych 

zespołów
Liturgicznej Służby 

Ołtarza

WRAZ Z WIEKIEM W/W OSOBY MOGĄ PODJĄĆ FORMACJĘ W STUDIUM 
LITURGICZNYM DIECEZJI ZIELONOGÓRSKO-GORZOWSKIEJ, 

PRZYGOTOWUJĄC SIĘ DO POSŁUGI LEKTORA STAŁEGO I AKOLITY LUB 
FUNKCJI STAŁEGO CEREMONIARZA, PRECENTORKI LUB ANIMATORA 

LITURGICZNEGO.
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